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お魚こどもチャレンジ第6弾　 オオモンハタ

夏休みお魚自由研究
～調べたお魚を缶バッジにしてプレゼント～
8月12日よりチャレンジ用紙を配布します
(13日～16日は夏期休業いたします)

夏の7〜8月が旬のハタ科のお魚。
一年を通して獲れる魚で味も値段も安定していますが、夏の
この時期が一番脂がのっていてとても美味しいです。

お造りで食べるのが抜群に美味しいですが、頭やアラからとて
も良い出汁もでるので、余すことなく味噌汁などで食べてくだ
さい！※大人も参加OK

チャレンジ用紙提出期限:8月31日/缶バッジ受け取り期間:9月3日～16日

夏休みの自由研究としてお魚を調べて、
そのお魚の絵を書いてみよう！8月31日までの期間中に完成した
チャレンジ用紙をかぎやに持ってきてください。
後日、あなたが書いたお魚を缶バッジにしてプレゼント！
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