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『かぎやの縁日』〜かぎやの縁日で楽しいご縁を〜 秋鮭

9月25日(日曜日)に「かぎやの縁日」と題
しまして、こどもたちに楽しんでもらえ
るゲームを２つほど(小さく)用意します。
是非当日はご家族でご来店ください。

町の魚屋から人と人が触れ合いご縁を繋
ぐ、そんなどこか温かく懐かしい空気を
皆さんと味わえたらと思っております。

【開催日時】
9月25日（日）10：00-14：00

産卵のため9〜11月に故郷の川に
戻ってくる白鮭を「秋鮭」と呼びます。

秋鮭の特徴は、産卵前のため身が引き締まっていて、卵や白子を成
長させるために体脂肪が使われているので、脂分が控えめであっさ
り食べられます。
そのまま焼いて食べるよりも、バターを使ったホイル焼きやムニエ
ル、フライといった料理に向いています。

そしてそして、みんなが大好き『いくら』もまさにこの「秋鮭」か
ら取れる卵(筋子)を一粒一粒ほぐしたものです。旬の生の筋子から
作るいくらの醤油漬けは絶品ですよー
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